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Innovativ tanterv a TERMESZETISMERET tantargyhoz az altalanos iskolak 4. évfolyama
Szamara

A természettudomanyos oktatas célja a tanuldk természettudomanyos miveltségének fejlesztése, a megfeleld attitidok és
kompetenciak kialakitasa, valamint a természettel és annak feltarasaval kapcsolatos alapvet6 ismeretek és informaciok elsajatitasa.

A természetismeret tantargy céljai az Ember és természet oktatasi terllet részeként a kovetkezéképpen hatarozhatok meg:

e A tantargy célja a természettel kapcsolatos ismeretek fokozatos rendszerezése - a tanuldk megfigyelési és kategorizalasi

készségeének fejlesztése.

A tantargy célja az ismeretek bévitése - a kivalasztott természeti jelenségek mikodésének vizsgalata.

A tanuloknak képesnek kell lennitk arra, hogy kulonb6z6 masodlagos forrasokban keressenek informaciot.

A tantargy célja uj ismeretek létrehozasa sajat felfedez tevékenységuk révén.

A tanuldknak alapszint ismeretekkel kell rendelkeznilk a kivalasztott természeti jelenségekrdl és folyamatokrol.

A tanuldknak képesnek kell lennilik arra, hogy objektiven és dnalléan/csoportosan tanuljanak a kérnyezetrél és a benne

végbemend valtozasokrdl, és felismerjék a témak/témakorok kozott leévé alapvetd dsszefuggéseket.

e A tanuldknak az életkoruknak megfelel6 kompetencidkkal kell rendelkeznilk az alapveté tudomanyos munkaban.
Javasoljanak egyszer( eljarasokat az 6ket kortilvevd vilag objektiv és szisztematikus vizsgalatara, amelyekben azonositjak
az ismeretlen (kutatasi) kérdéseket, tudnak egyszeri hipotéziseket megfogalmazni a kutatasi témaval kapcsolatban, és
azokat az el6zetes ismeretek alapjan megfelel6en indokolni.

¢ A tanuldk megvitatjak a kivalasztott természeti jelenségeket, folyamatokat és targyakat, érvelnek és valtoztatnak, valamint
érvelés utjan tovabbfejlesztik elképzeléseiket és magyarazataikat.

Aktualizalt tematikus tanterv a TERMESZETISMERET tantargyhoz az altalanos iskola 4. évfolyama szamara - a jelenleg leginkabb
hasznalt tankonyv alapjan készuilt, amely az egyetlen tankdnyv a magyar tanitasi nyelvl altalanos iskolak szamara: R. DobiSova



Adame - O. Kovacikova, Természetismeret negyedikeseknek, munkaltato tankdnyv, Aitec, 2020. A hagyomanyos orarendben csak 1
ora/hét szerepel. Az innovativ tanterv heti 2 6raval szamol, igy a tanérak dsszekapcsolhatdk blokkokba is, és ezaltal a tanitas
innovativ formai is alkalmazhatdk a tanérakon.

A tablazatos orai szétirasnal az egyes tematikai egységek céljai részletesen fel vannak tintetve tanérakra vonatkozéan. A tanterv
tartalmazza a témakorok konkrét tartalmi és teljesitményre vonatkozé célkitlizéseit.

A Természetismeret tantargy tanterve a 4. osztaly szamara 3 nagy témakorre oszlik:

1. Az élettelen természet és a természeti jelenségek vizsgalata
2. Az emberi test miik6désének vizsgalata
3. A természetes életk6z6sségek nyomainak keresése (36 ora)

1.Témkor: Az élettelen természet és a természeti jelenségek vizsgalata
Oraszam: 23

A témakor tartalma:

Az élettelen természet tematikus egység 13 altémat tartalmaz:

1. Magnes
2. Magneses mez6
3. Iranytd

4. Gravitacios mez6



10.
11.
12.

13.

Alkalmazasra ajanlott munkaformak, modszerek:

A tematikus egység témai nagyobb érdeklédést keltenek a gyermekekben. A témak er6sen 6sztonzik a tanuldk 6nnallé felfedeztetd
tanulasat, kulondsen az egyszerli gépekkel kapcsolatos témak. A konstruktivista orak képezik az alapjat a felfedeztetd
tanulasnak és a természettudomanyos maveltség fejlesztésének. A témak oktatasanak alapjat aktiv, csoportos és paros munkaval
torténé tandraknak kell alkotniuk. A vilaglr témaja j6 alap egy hazi projekthez, a gépek témaja pedig egy rovid tavu iskolai
projekthez is. Javasoljuk, hogy vezessenek be alapkutatasi tevékenységet ezekben a témakban.

Vilaglr

A filaglr felfedezése
Fold bolygo
Csillagok és bolygok
Egyszeri gépek
Emeldkar

Lejté

Csiga

Fogaskerék

Tantargyi kapcsolatok:



A részletes kapcsolati halot és szétirast lasd a mellékelt tablazatban az Tematické prepojenie prirodopisu s ostatnymi predmetmi na
ZS 4 roé HU.xIsx fajlban

2. Témkor: Emberi test
Oraszam: 23
A témakor tartalma:

Az Emberi test tematikus egység 5 altemat tartalmaz:

1. Légzbrendszer

2. Keringési rendszer, Sziv
3. Pulzus

4, Vér, erek és keringés

5. Szaporodasi rendszer

Alkalmazasra ajanlott munkaformak, modszerek:

Ajanlott legalabb részben konstruktivista megkdézelitést alkalmazni az osztalyteremben, és 6sztébnbzni az 6nallé munkat a
szakszoveggel. A csoportos projekteket célszerli akar hosszu tavu projektként az iskolaban, az osztalyteremben, akar otthon, a
szlilbk és a csaladtagok tamogatasaval kidolgozni. A kiilbnbdz6 tanitasi formak valtakozasa itt is ajanlott, nevezetesen: paros munka,
csoportmunka, frontalis tanitas vagy akar 6nallé tanulas.



Tantargyi kapcsolatok:

A részletes kapcsolati halot és szétirast lasd a mellékelt tablazatban az Tematické prepojenie prirodopisu s ostatnymi predmetmi na
ZS 4 roé HU.xIsx fajlban

3. Témkor: A természetes életk6zosségek nyomainak keresése
Oraszam: 36
A témakor tartalma :

A természetes életk6zosségek nyomainak keresése tematikus egység 13 altémat tartalmaz:

1. Természetes életkdzdsségek

2. Erdei életk6zdsségek

3. Az erdei életkozOsség novenyei

4. Az erdei életkdzosség allatai

5. A mezbk életk6zossége

6. A mezdbk életkozosség, a mezd noveényei
7. A mez6k allatai

8. Vizi életk6zoOsségek

9. A vizi életk0z6sség noveényei

10. A vizben éI6 allatok



11. A viz mellett él6 allatok
12. Taplaléklanc

13. Védett novények és allatok

Alkalmazasra ajanlott munkaformak, modszerek:

Ajanlott legalabb részben konstruktivista megkozelitést alkalmazni az 6rakon, és 6sztondzni az 6nallé munkat a szakszdveggel. A
csoportos projekteket célszerli akar hosszu tava projektként az iskolaban, az osztalyteremben, akar otthon, a szulék és a
csaladtagok tamogatasaval kidolgozni. A kilonb6zd tanitasi formak valtakozasa itt is ajanlott, nevezetesen: paros munka,
csoportmunka, frontalis tanitas vagy akar onallé tanulas. A ndvények és allatok megismerése elbsegiti a természetben valé
tanulas lehetéségét, ezért ajanlott kimenni a természetbe, és felfedezni a korulottink |évé életet. Az témakdrhoz tartozé altémak
az erdei iskolak keretében is jol oktathatok. Az iskolan kiviili tanulashoz ajanliott egy természettudomanyi muzeum vagy
tanosvény meglatogatasa.

Tantargyi kapcsolatok:

A részletes kapcsolati halot és szétirast lasd a mellékelt tablazatban az Tematické prepojenie prirodopisu s ostatnymi predmetmi na
ZS 4 roé HU.xIsx fajlban

Alkalmazott és felhasznalt forrasok:

Tankonyv: Prirodoveda pre stvrtakov, AITEC 2018
Prirodoveda pre Stvrtakov, pre Skoly s VJM, AITEC, 2018
Tankoényvhoz kapcsolédé anyagok: Metodické komentare k Prirodovede pre Stvrtakov, AITEC 2018



Tematikus Tanterv

Tematikus Ativeld Megjegyzé | Modszere
M egysé Téma Tartalmi kovetelmén Teljesitményi kovetelmén (keresztme ek kés
Eyseg y ! y y tszeti) formak
téma
Elettelen A 3-ik Onalléan, az életkornak megfeleléen Ismétlés
természet és a evfolvam A 3-ik évfolyamos tananyag mutassa be a 3. évfolyamban szerzett OSR Jjatékosan
IX. természeti tananya Ana megerdsitése az Elettelen természet ismereteket. 0zz
jelenségek Janyas témakorben. ENV
. R Kk ismétlése
megismerése
Elettelen A 3-ik Onélléan, az életkornak megfelel6en Csoportos
természet és a &vfolvam A 3-ik évfolyamos tananyag mutassa be a 3. évfolyamban szerzett OSR tevékenysé
természeti tananya Ana megerdsitése az Elettelen természet ismereteket. 0zZ g, parban
jelenségek nanyas témakorben. ENV
. R K ismétlése
megismerése
Elettelen Detekiiv A tanuld ismeri a j6 detektiv jellemzéit. 077
rmészet é . , o ,
te oS et.es a igazolvany. A 3-ik évfolyam tananyaganak ENV PUsS. 2.3
termeszeti . Y o
: elenséoek Detektiv ismétlése. OSR
Jeleniseaex. vetélkeds CIG
megismerése
A tanulé ismeri a magnes fogalmat, Parban,
Elettelen A mégnes fogalma tudja, hogy a m:f'\gnels olyan té,rgy, amely _]ét’ék
természet és a A magnes mint olyan targy, amely vonz vonz blzony,os femltargyakat, es' nem ENV. OSR. | PUs. 4-6 rrllag{lesekk
természeti Magnes néhany fémtargyat, és nem vonz vonz nem ferrlles t?rgyakat, tu,dja' OZZ’ ' S & i > bar 1??
jelenségek semmilyen nem fémbdl vald targyat. hogyan hat két magnes egymasra é;)zzaa as
megismerése Két magnes kolcsonds hatasa megfigyelé

S




A magneses mez0 fogalma.

A tanulo

Elettelen . - vizsgalat utjan megallapitja, hogy egy
. . N.[egﬁgyel]’uk, h,o £y cgy magnes cgy magnes egy bizonyos tavolsagban hat -
termeszet ¢s a M bizonyos tavolsagban hat - . ,, A
. . agneses ot . i magneses mez6 veszi koril, Y PUs. 7-10
5. | természeti " koriilotte magneses mezd van. e OSR, OZZ
. . mezo - o - olyan eljarast tervez, amely
jelenségek Tervezziink egy olyan vizsgalatot, amely dsszehasonlitja
megismerése sordn Gsszehasonlig uk két magnes két magnes magneses mezejének
magneses mezejét. g
nagysagat
i Csoportos
Elettelen PUs. 11- munka az
term('eszet.es a A s . A tanul6 ismeri az iranytiit, tudja, OSR, 13 dltalanos
6. | természeti Iranyt Iranyti és hasznalata hoovan kell haszndlni az iranviit DOV. 077 iskola
jelenségek gy yiut. ’ udvaran
megismerése fr%i/lytﬁvel
Elettelen A tanul6 ismeri a zuhano targyak
természet 6s a A targyak esésének lassulasa és gyorsulasa | lassulasanak és gyorsulasanak fogalmat.
7|t sszeti Gravitacios A megfigyelések alapjan megallapithato, A tanul6 vizsgalat Gtjan megallapitja, OSR. ENV PUs. 14-
’ .erme§ze ! mezd hogy a targyak foldre esésének sebessége hogy a targyak méretétdl és alakjatol ' 16
jelenségek fiigg a targyak méretétdl és alakjatol, figg, hogy milyen gyorsan esnek a
. . g8 gy J
megismerese foldre..
Elettelen T
termeészet és a A targyak esésének lassulasa és gyorsulasa | A tanuld vizsgalat Gtjan 5
8 |t sszeti Gravitacios A megfigyelések alapjan megallapithato, megallapithatja, hogy a targyak ENV, O0ZZ, | pyus. 16-
' .e;' me§zel: mez6 hogy a targyak foldre esésének sebessége | foldre esésének sebessége attol fiigg, | OSR 18
jerensegex fiigg a targyak méretetdl ¢s alakjatol. hogy milyen magasrol esnek le.
megismerése
Elettelen A tanul6 ismeri a kovetkezo A
természet és a Vilgeavete | Fogalmak: a vilagir, égitestek, fogalmakat: vilaglr, égitestek, OSR,0ZZ, | PUs.19- | viligegyet
9. | természeti Ee8Y asztronauta, {irruha asztronauta, tirruhazat, ENV 21 emrol és a
jelenségek m Az élet feltételei a Foldon és az tirben életkdriilmények a Foldon és a FIG bol}l'golfr?l
. . S , valamin
megismerése vilaglirben. o Foldrél
Elettelen A tanul6 tudja, hogy s7616
természet és a A Fold A Fold alakja és mozgasa - A Fold egy bolygd, amely egy Nap OSR. O77Z projekt
10. | természeti bolved A foldtengely nevil csillag koriil kering, - a Fold ENV, ’ elkészitésé
jelenségek 0lygo nagyjabol gomb alaku, és holdja, a Hold, nek
megismerése a Fold kortil kering. lehetdsége,




- A Fold a Nap koriili mozgasa mellett a

sajat tengelye koriil is forog, PUs. 22-
- A Fold egy nap (24 6ra) alatt forog a 28
sajat tengelye koriil, és egy év (365 nap)
alatt keriili meg a Napot.
- A Fold modelljén bemutatja a bolygo
sajat tengelye koriili forgasat, valamint a
Nap koriili forgasat.
Elettelen
természet és a . A tanulé tudja, hogy a Hold nem s PUs. 23-
11 | természeti ﬁ FOIq A Hold vilagit, hanem visszaveri a Napbol OSR, OZZ, | 24
. . olygd L o ENV
jelenségek raeso fényt.
megismerése
A tanul6:
- megnevezi sorrendben a Naprendszer
bolygoit.
- tudja, hogy a bolygok egyiitt alkotjak a
Naprendszert,
- leirja a csillagképet, mint a csillagok
Elettelen felismerhetd mintazatban valo lathato OSR, OZZ, PUs. 25-
természet és a ' ) A Naprendszer bolygoi elrendezését, ENV 27
12 | természeti Csillagok és | Csillagkép, Orion, Nagy Medve, Hattyt - felismeri a téli égbolt 6 csillagképét, az MEV’
. , bolygok A naprendszer grafikus abrazolasa Oriont, és a f6 '
jelel!segek, Eletfeltételek a nyari égbolt csillagképe - a Nagy MUV
megismerése Medve, a Hattyt CIG
- grafikusan abrazolja a Naprendszer
elrendezését
- meg tudja mondani, milyen
feltételeknek kell egy bolygon
uralkodniuk ahhoz, hogy egy ember
tuléljen rajta.
- OSR, 07Z,
Elettelen Taovizsedls. csillagvizsodld thvess A tanul6 ismeri a kdvetkezdket: ENV PU s. 28-
természet és a Csillagvizsgdld, csillagvizsgal6 tavesd - Csillagvizsgalé, csillagvizsgalé tavesd ; 29
13. | természeti A Urkutatési berendezések - Urkutat6 berendezések MEV,
jelenségek vilagegyetem Urk.ut’at'(:) jarmiivek e - Urkutatasban hasznalt jarmiiveket MUV,
megismerése A vilagiirben elhelyezett 1étesitmények - Az {irben elhelyezett eszkozok DOV

FIG

El6éadasok,
poszterek,
pptx-
prezentaci
ok
készitése,
Csoportmu
nka, a
sziilék
bevonasa a
k6z06s
kutatasba




Jelentés a

nyomozodirod
Elettelen a szamara az
természet és a ¢lettelen ”ny , C A tanulo ismeri a magnes, az iranyti . PUs. 30-
L. . ,, Ismétlés: A magnes, az iranyti, a o "z > > | OSR, 0ZZ, | 31
14. | termeszeti természetrdl P e . a gravitacios mezo és a vilagegyetem 5
. . . gravitacids mezo és a Vilagegyetem o . ENV, CIG
jelenségek €sa fogalmait €s ismereteit.
megismerése természeti
jelenségekrol
Elettelen exkurzio
természet & a Csillagvizsgdlé és planetérium A tanulé ismeri a csillagvizsgdlot és | Qo 9%
15. | természeti Kirdndulds | o0 GBVIZSEAI0 €S P i Evizse DOV
. ; latogatasa a planetariumot.
jelenségek FIG
megismerése
Elettelen A tanul6 tudja, hogy az egyszeri Modellezé
termeészet és a gépeket a munka megkonnyitésére ENV, s, paros
L Egyszerti ,, o . hasznaljak. A tanuld tudja, hogy MUV, PUs.32- | munka
16. | természeti : Emeldkar, ferdesik, csiga, fogaskerék . e s 34
. . gépek egyszerl gépek segitségével OSR,
jelenségek . . A .
. . megvaltoztathatjuk az erd nagysagat | FIG
megismerése I
€s 1ranyat.
A tanul6 tudja: Modellezé
- hogy egy kar segitségével kisebb s, paros
erbfeszitéssel emelhetiink fel nehéz munka
Elettelen targyakat.
. . ,, . , - A tanul6 ismeri az emel6kar fogalmat.
természet és a Emeldkar, lengdkar, egyeneskarti A tanulé tudia
Xl. | 17. | természeti Emelokar mérleg, ollo, fogd, feszitdvas, evezo, Ja . OSR, OZZ
. , A R - a kar haszndlatara (hinta, egyenes
Jelelgsegek, kurbli, alland6 pont mérleg, oll6, fogo, feszitdvas, evezd, PUs. 35-
megismerese kurbli), - mi a fix pont. 37
- Megfigyeléssel megallapithatjuk, hogy
minél hosszabb a kar, annal kisebb
terhelést alkalmazunk emeléskor.
N Modellezé
Elettelen p o L A tar.1ulo. , o ¥ S, paros
. . 1ps Ferdesik: lejt6s utak - szerpentinek; - tudja hogy egy ferde sik hasznalataval | OSR, OZZ, ’
18. | természet és a Déltsik . . Kisebb erdfessitéssel tudunk h munka
természeti csavar, fejsze, eke, ék. isebb eréfeszitéssel tudunk nagy terhet | ENV

magasra vinni.




jelenségek - megvizsgalja az erdkifejtés valtozasat, PU s. 38-
megismerése amikor a ferde sik d6lésszoge 39

megvaltozik.

- képes kovetkeztetéseket levonni sajat

vizsgalataikbol

- ismeri a ferde sikot: ferde utak -

szerpentinek; csavar, fejsze, eke, ék

Mikroproje
Elettelen A tanul6 ismeri a kdvetkez6 fogalmakat: kt,
természet és a csiga, kotélfelvono, épitkezési csiga, Modellezé
19 |t sszeli Csioa Csiga, kotélesiga, csigakerék, sulygépek, 4ll6 csiga, mozgd csiga. ENV. OSR PU s. 40- S,

' -e;' me§zeli g sulyzogépek, allé csiga, mozgd csiga Tudja, hogy a csigat hasznalva kisebb ’ 41 csoportos
Je eI}sege . erdfeszitéssel emelhetiink nehéz munka ,
megismereése targyakat, konStruktiv

ismeretszer
Elettelen zs
természet & a - egy allo csigat, egy mozgd csigat és ENV, OSR, | PYs. 42-
20. | természeti Csiga Az emeldszerkezet megépitése e g}::si a0l % ¢ é i%gni g & MEV 43
jelenségek gy csigagepet cp ’ CIG
megismerése
A tanuld tudja: Modellezé
- hogy a fogaskerék olyan kerék, s, paros
i amelynek a sz¢lén fogak vannak; ezek vagy
Elettelen mas fogaskerekek fogaiba illeszkednek, Csoportos
természet és a . ot . - elmagyarazza, hogy a nagyobb és munka,
21. | természeti Fogaskerék Fogask;c relr(, k e}‘ekpérir, ord, kronyhal kisebb kerekek és egy lanckerék ("'fogas
jelenségek habverd, farogép, viz- és szélmalom. l4nc") kombindciojval OSR. 077
megismerése megvaltoztathatjuk a fogaskerekek
forgasi iranyat, a sebességet, amellyel PUs. 44-
forognak, és a forgatasukhoz sziikséges 45
erokifejtést.
. Jelentés a Jatékos
Elettel y s
te:lttfzs‘;lelat és a nyomozéirod tsmetlese
22. | természeti a szamara az smétlés: Eovszeri eépek A tanulé ismeri az Egyszeri gépek OSR, OZZ,

' :elensézek élettelen STEHes. LEYyszerl gepe témakor fogalmait és ismereteit. ENV, CIG Z;J S. 46-
jeensegen természetrol
megismerése

ésa




természeti

jelenségekrol
Elettelen
természet és a y
. . v , s v A tanuld ismeri az egyszeri gépek OSR, OZZ,
23, ?erme§zetl Iddtartalék Ismétlés: Egyszerti gépek témakor fogalmait s ismereteit, ENV. CIG
jelenségek
megismerése
Elettelen Hazi
természet és a Projekt: Projekt megvalositasa a kovetkez6 A tanulé képes dnalléan meevaldsitani pl’Ojekt,' _
24. | természeti Egyszerii témaban: az egyszeri gép elvén . s poan meg PPZ, OSR prezentaci
. . ; 1 e 1s e és bemutatni a projektjét. ok
jelenségek gépek mukodo jaték.
megismerése
Elettelen o . .
természet és a Tematikus egység ismétlése: Elettelen A tanulo kep,es. bemutatni és ismertetni a OSR, ENV,
. . Y . . . . . fogalmakat és ismereteket Y
25. | természeti Ismétlés természet ¢s a természeti jelenségek . . ; _— 0zz
. , Imé X az Elettelen természet és a természeti %
Jde'}segek, tanulmanyozasa jelenségek tanulmanyozasa témakorben CIG, FIG
megismerése
A tanul6 tudja, hogy a belélegzett
leveg6 abban kiilonbozik a
kilélegzett levegbtol, hogy kevesebb
oxigént és tobb szén-dioxidot
tartalmaz. Tudjak, hogy a fokozott
megerdltetéssel az embernek tobb PU's. 48 —
energiara (taplalékra) és oxigénre van 49 '
X1 Kutatjuk, hogy Léozdrendsz sziiksége (gyorsabban 1élegzik), és ENV,
26. | hogyan miikodik er & Légzés, oxigénfelhasznalas, tiiddo hogy a kilélegzett levego sok vizet MEV,
az emberi test tartalmaz vizgdéz formajaban. A OSR, OZZ

tanulo el tudja magyarazni a 1égzés
folyamatat, ¢és fel tudja rajzolni a
1égzés folyamatat. A tanul6 tud
javaslatot tenni egy eljarasra annak
megallapitasara, hogy egy személy
lélegzik-e. Ismeri a 1égzés,
oxigénfogyasztas, tiido fogalmat.




A tanul¢ tudja, hogy a Hazi
szennyezddések és a betegséget projekt,
okoz6 korokozok a levegdvel prezentaci
juthatnak be a szervezetbe. A tanulo Ok
tudja, hogy az orrban és a torokban
Kutatjuk, hogy | . e termel0dG valadek a szennyezodesek | gy, PU's. 50 -
27. | hoevan miikédik Légzorendsz C"sellc?pfertqlzes és a korokozok, és korokozpk megkoteser'e szolgal. A MEV 51
gy . . . . . ,
. er kohogés, tiisszentés tanul6 tudja elmagyarazni a betegség .
az emberi test P ORI OSR, OZZ
cseppfertdzés utjan térténd atvitelét.
A tanul6 tudja elmagyarazni a
védekezési mechanizmusokat -
tiisszogés és kohoges. A
cseppfertdzés és a korokozok, a
kdhogés, a tiisszentés fogalmai.
A tanul6 tudja: A vérés a
- hogy a sziv iireges, és tigy miikodik, vérkeringé
Kutatjuk, hogy Syiv & mint egy vérpumpa, ENV, s
28. | hogyan miikodik yives Sziv - alakja, mérete, miikodése, vérerek - hogy a sziv kapcsolatban all az erekkel, | MEV, PUs. 52— | témajanak
az emberi test vérkeringés amelyek a vért az egész testben elosztjak, | OSR, 077 |53 kidolgozas
- hol talalhat6 a sziv, milyen alaku és a iskolai
mekkora a szive. projekt
A tanul6 tudja: formajaban
- hogy a sziv tevékenysége ,
Kutatjuk, hogy szivdobogasként nyilvanul meg, csoportmu
29. | hogyan miikodik | A pulzus Szivritmus - magyarézza el, hogyan és miért gyorsul | OSR, OZZ | PUs.54— | nka
az emberi test fel a szivverés terhelés hatdsara, 55 formajaban
- hogy a rendszeres testmozgas a szivet is :
edzi Blokkokba
A tanul6 tudja: rendezett
- hogy a vér olyan folyadék, amely a leckek
K Uk h sziikséges anyagokat szétosztja a
utatjuk, hogy , , . (s szervezetben, meg tudja magyarazni,
30. | hogyan miikodik V’er, er.ek ©s Magyarazzuk Mee, h}ogyan és miert hogyan keriilnek ezek az anyagok a OSR, 0ZZ
a7 emberi test vérkeringés gyorsul fel a szivverés. vérbe. - hogy a vér vordsvérsejteket, PU s. 56

fehérvérsejteket és vérlemezkéket
tartalmaz.
- elmagyarazhatja a véradés fontossagat.




- ismeri a vér, vorosvértestek,
fehérvérsejtek, vérlemezkék fogalmat.

Kutatjuk, hogy

A tanul6 tudja:

- hogy a vér az erek révén oszlik el a
testben, és hogy a vérerek az egész
testben megtalalhatok,

- hogy a legvastagabbtol, amely a szivbdl
ered, a legvékonyabbig, a borben

31. | hogyan miikidik | Vo K € | vererek, vérkeringés dgaznak el e |OSR,0Zz |EJSSTC
. vérkeringés - meg tudja magyarazni és abrazolni a 58
az emberi test vérkeringést
- meg tudja magyarazni, hogy a vér
hogyan szallitja a gyogyszereket és a
mérgeket a test kiillonb6z6 részeibe.
- ismeri az erek és a vérkeringés
fogalmat
Kutatjuk, hogy Tematikus eavsée ismétiése: Légzés A tanul6 elsajatitja a fogalmakat és az OSR, ENV,
32. | hogyan mikédik | Ismétlés corioedt e f;’sz egr $HeBZES, ismereteket a 077
az emberi test g Légzés, keringési rendszer C‘[G, FIG
A tanul6 tudja:
Kutatjuk, hogy R dkeic i(hlcl)g}lfﬁi:gy ielnétt férfi és eg}lf(fel{llc'itt nd
33. | hogyan miikodik CProduxclo | ¢ pberi reprodukcid. Fogamzds, terhesség o alilloz, Mogy egy EYCTTex SZUIeSSe, OSR, 0ZZ
. s rendszer - hogy miutan egy n6t teherbe ejt egy PU s.59-60
az emberi test férfi, a n6 testében gyermek fejldik ki -
a no terhes
A tanul6 tudja:
- hogy a baba koriilbeliil kilenc naptari
évig fejlodik a nd testében.
. honapokig, és az anyat a k61dokzsinor
Kutatjuk, hogy | p o odukeis | . . Kot Gsee 2 babdval, . | PUs6l
34. | hogyan miikodik Sziilés, Ujszulott . . OSR, 0ZZ
. s rendszer amelyen keresztiil a baba megkapja a
az emberi test sziikséges anyagokat és oxigént az
anyatol,
- magyarazza el a csalad fontossagat az
emberi reprodukcidéban
Kutatjuk, hogy Reprodukeio | Az ember fejlddési szakaszai A tanul6 képes leirni az emberi Szakember
3. | hogyan mikédik | P oo 9| Gyermekkor, felndttkor, fejlédést a fogantatastol az 6regkorig, | OSR, OZZ el6adasa
s rendszer PU 5.62-63

az emberi test

oregség, halal

¢és a test novekedésének és




fejlodésének valtozasaira
0sszpontositani.

Kutatjuk, hogy

A tanul6 ismeri a kdvetkezd fogalmakat

36. | hogyan miikodik Repr((j)dukcm Izematékis ceyseg d1smet1ese: és ismereteket OSR, 077
az emberi test S rendszer eprodukcios rendszer A reprodukcios rendszer
Jelentés a Otthoni
nyomozoéirod 6nalld
a szamara az projekt, a
Kutatjuk, hogy | élettelen PUs. 64 gyerlT,glfek
37. | hogyan miikodik | természetrél | Tematikus egység ismétlése. Tematikus egység ismétlése OSR, 0ZZ Lnun ajana
az emberi test ésa bemutatisa
természeti
jelenségekrol
j . . 2 A tanuld ké onallé |6sitani
Kutatjuk, hogy . Projekt megvalositasa: En, a | ranulo kepes onatioan megvalositan! PPZ, OSR,
38. | hogyan miikodik | Projekt 1o A és bemutatni a projektjét. b
. sziiletésemtol a jelenig. 0zZ
az emberi test
Kutatjuk a Természetes A“ta"nul,o tUdJ?’ rjogy a t'ermesz/etes )
. . . . kozosséget novények, allatok és gombak
természeti tarsulasok . v e - A ENV, OSR,
. 39 |, .. ot e Természetes kozosségek alkotjak, amelyek kdz6s kdrnyezetben . PUs. 65—
élokozosségek életk6z0sség . L B 0zzZ 67
. élnek, és kdlcsdnosen fliggenek
nyomait ek g
egymastol.
Kutatjuk a A tanulé kéves leirmi ot mi Blokktanit
" | él6kozosségek k6zosség & kg.y.. f ot g8 Y 0Y#4 69 természetb
nyomait 0zosseget. en, fik
Kutatiuk a koriilottiin
Juk: Az erdei A tanuld tudja, hogy a ndvények - tolgy, PUs 70— | K@
természeti . - N . . . " .. p . A ENV, OSR, - arkban
a L, novénykozos | Tolgy, biikkk, gyertyan, erdeifenyd, biikk, gyertyan, erdeifenyd - életéhez N 72 p ;
€lokozosségek . o it 1 0zz az iskola
. ségek kiilonboz6 koriilményekre van sziikség. £ 1S
nyomait koriil
Kutatjuk a A tanuld el tudja magyarazni az Iskolai
4 természeti Az erdei Barna medve, gimszarvas, erdei allatok életét az erddben. A tanuld ENV, OSR, mikroproje
" | él6kozosségek allatvilag fiilesbagoly, mokus képes leirni az erdei életk6z0sség 0zZ, CIG sg . 73— | kt

nyomait

jellegzetes képviselGinek -




barnamedve, gimszarvas, erdei paros,
fiillesbagoly, mokus - életmodjat. . vagy
,J . : A tanul6 ismeri a fogalmakat és az OSR, ENV, U munka
természeti Erdei PN o . Y
43, Slokozosséoek trsulésok A témakor ismétlése: erdei kozosség ismereteket az 0z7Z
crolozossege arsulaso Erdei életkdzosség témakdrben CIG, FIG
nyomait
Kutatjuk a i e atis
természeti Erdei . o Atanul(? lfepgs’onalloan . PPZ, OSR,
4.1y e g , , Projektmunka: erdei k6z6sség megvalositani és bemutatni a v
élokozosségek tarsulasok " e, 0zz
X projektjét.
nyomait
Kutatjuk a ENV
természeti A mezdk il . A tanul6 ismeri a fogalmakat a ) PUs. 76 —
L 45 | .., RN Mezei k6zosség, novények S L MEV, 77
€lokozosségek kozosségei mezei tarsulas, novény .
: OSR, OZZ
nyomait
tanul6 tudja, hogy a novényeknek Blokktanit
kiilonboz6 koriillményekre van as kint a
Kutatiuk a sziikségiik az életiikhdz — Blzavirag, termc?szetb
UK Mezei Buzavirag, orvosi szegfii, orvosi szegfil, csengettylivirag, ENV, PUs. 78— | en, fik
természeti . e . . SR . 81 koriilottiin
46. Slékizbssévek novénytarsul | csengettylivirag, terebélyes terebélyes harangvirag, réti perje, MEV, Ka
nvomait & asok harangvirag, réti perje, mezei katang mezei katang. A tanul6 képes OSR, 0ZZ parkban
y mggtervezni egy eljarast a réti az iskolé
novényzet sokféleségének Koériil
vizsgalatara.
A tanulo képes elmagyarazni a réti
Kutatjuk a novényzetben €106 allatvilagot. A
47 természeti A mezei Szocske, koronas keresztespok, foldi tanul6 képes leirni a rétk6z0sség OSR, ENV, | PUs. 82—
| élokozosségek allatkdzosség | poszméh jellegzetes képviseldinek — Szocske, | OZZ 84
nyomait koronas keresztespok, foldi
poszme¢h.
Kutatjuk a L . , Ismétlés
természeti A mez8k s e A A tanul6 ismeri a fogalmakat & OSR, ENV, jatekosan
48. Sl6kizisséoek Kbz8sséoei A témakor ismétlése: a réti kdzosség ismereteket a 0z7Z
clokozossege ozosscgel Mezei kdzosségek témakorben CIG, FIG
nyomait
Kutatjuk a A szantofoldi eI LA 4 P A tanulé meg tudja magyarazni a OSR, ENV
49. L. s A szanto6féldi k k. A tal I e . o v M ’
természeti kozosségek S2antotoldr Kozossege alajmuvetes szant6foldek kialakulasat a miivelés - | OZZ




élokozosségek talajmiivelés altal. Ossze lehet PUs. 85—
nyomait hasonlitani egy mez6t egy réttel. A 87
tanul6 képes kovetkeztetéseket
levonni a névényzet sokféleségérdl
egy mez0 és egy rét 0sszehasonlitasa
alapjan.
Kutatjuk a 1 , . .. Parban
természeti Szantofoldi 4 A tanuld el tudja magyarazni a OSR, ENV, | PUs. 88~ | dolgozunk
50. | Lo névénykultir | Szantéfoldi novények szant6foldek - szantofoldi novények - S 89 va
é16kozosségek . . .o . 0Y#4 ay
nyomait ak jelentéségét az ember szamara. csoportmu
. A tanulé meg tudja magyarazni az nka
Kutatjuk a A . o .
R . N . L .| allatok életét a terepen. A tanuld
természeti mezdgazdasd | vandorsélyom, mezei hércség, mezei nyul, , ... . OSR, ENV, | pus. 90—
SLo| e oS S képes leirni a jellegzetes mezei 5 -
elokozosségek gi teriiletek mezei nyul . . . R 0zZ 91
. ; . allatok - vandorsélyom, mezei hércsdg,
nyomait allatai o, o
mezei nyul, mezei nyul.
Kutatjuk a Jaték
Lo el e e L . \ OSR, ENV,
5, | természeti A szant6foldi | A témakor ismétlése: A szantofoldek A tanuld ismeri a fogalmakat és az 077
| él6kozosségek kozosségek | kozdssége ismereteket a szant6foldi kozosségek ¢
X CIG, FIG
nyomait
: A tanul¢ el tudja magyarazni, hogy a Parban
KUtaFJUK.a , . vizforrasok kozelében é16 PUs. 92— | dolgozunk
természeti Vizi P . L OSR,ENV, | 93 va
53. elékozbsséoek Kizdsséaek Viz kdzdsségek novényeknek tobb vizre van 077 gy
sseg & sziikségiik, mert mas kornyezetben csoportmu
nyomait o nka
nem maradnanak életben.
Kutatjuk a A t?.l’ll‘l‘l(')' el tudja magyarazni, hogy a .
frts A e o . vizi ngvények hogyan s.
természeti e e Fehér f(iz, mézgas éger, kdzonséges nad, . L . OSR, ENV, | 9g
IV, [54 | e vizik6z6sség IR alkalmazkodtak a vizben valo élethez s
é16kozosségek .2 | fehér vizililiom PR i 0zz
. ek novényei - Fehér fliz, mézgas éger, kozonséges
nyomait . .
nad, fehér vizililiom.
. . 1% A 16 el tudj izni, h Parban
Kutatjuk a A vizben €18  tanulo e t,UdJa,n?,agyarazm’ ogya PUs 97— | dol K
Co e .. viz szdmos allat éléhelye. Tud S. olgozun
természeti vizi . . 11 s . OSR, ENV, | gg va
55 |y . s , . ., | Kbzbnséges ponty, kdzdénséges csuka példakat mondani olyan allatokra, v gy
élokozosségek allatk6zosség R i , . 0zZ csoportmu
X amelyek kdzvetlentil a vizben élnek —
nyomait ek nka

Kdzonséges ponty, kdzonséges csuka.




A tanul6 tud példakat mondani a viz
kozelében €16 allatokra, amelyek

KUtaEJUK.a A vizben €18 szdmara a viz taplalékforras - tékés PU's. 99~
természeti vizi ols g , N X , 117 . | OSR, ENV, | 101
56 | iy v we s , . ., | tBkés réce, szinyog, szitakdtd réce. A tanul6 tud példakat mondani o
€lokozosségek allatk6zosség . 0zZ
X olyan éllatokra, amelyeknek csak
nyomait ek , o .
vizre van sziikségiik a szaporodashoz
- szinyog, szitakoto.
Kutatjuk a Iskolai
UK .. A tanul6 ismeri a kovetkez6 fogalmakat | OSR, ENV, ik i
természeti Vizi ) PRy AL s i > MIKroproje
57| L, e, A témakor ismétlése: a vizi él6k6z6sség és ismereteket a 0z7Z kt
élokozosségek kozosségek e .
nyomait Vizi kozosség témakorben. CIG, FIG Paros
Kutatjuk a \Talg;ka
55 természeti Vizi Proiektmunka: vizi kéz6ssé A tanul6 6nalldan készithet és PPZ, OSR, harmasban
| él6kozosségek | kozosségek ! ' g mutathat be egy projeket. ENV, 07Z
nyomait
Kutatjuk a f ot A1ALT
természeti s | e A tanul6 tudja, hogy a tapldlcklanc | qop pny, | PUs102-
59, | L n e e s Taplaléklanc | taplaléklancok és taplalékhalozatok kifejezi a teriileten €16 kiilonb6z6 M 105
€lokozosségek (11 PN 0zZ
X ¢élolények taplalékfiiggdségét.
nyomait
A tanul6 tudja, hogy egyes novények
a kihalas sz¢lén allnak, és ezért
Kutatjuk a . torvény altal védettek - havasi gyopar,
L Védett o : . o PUs.
termeészeti . s , Novények: havasi gyopar, boldogasszony boldogasszony papucsa, tavaszi tézike . OSR, ENV,
60. | Lriy v w s névények és o ; . L > 106,107
€lokozosségek Allatok papucsa, tavaszi t6zike A tanulé meg tudja magyarazni, hogy | OZZ
nyomait a taplaléklanc egyensulya
megbomlik, amikor egy névény
kihal.
A tanul6 elmagyarazhatja, mi
Kutatjuk a Vedett torténhet, ha egy allatfaj teljesen
o1 természeti névénvek és Allatok: eurazsiai hitiz, eurépai vidra, kipusztul - hitz, folyami vidra, OSR, ENV, | PU
" | él6kozosségek , Y barnamedve barnamedve. A tanul6 képes 0zZ 5.106,107
X allatok N S , .
nyomait kovetkeztetni a novények, allatok és
a kornyezet kozotti kapcsolatokra. .
6 Kutatjuk a A Szlovak Nemzeti parkok, tajvédelmi teriletek, A tanulé megmutatja egy térképena | OSR, ENV, Otthoni
" | természeti Koztarsasdg | nemzeti parkok, téjvédelmi kérzetek Szlovak Koztarsasdgban taldlhato 077 onallo




élokozosségek természetvéd természetvédelmi teriileteket, és tud PU projekt, a
nyomait elmi teriiletei beszélni roluk. 5.108,109 | gyermekek
Kutatjuk a A Szlovék fknunkaJana
63 természeti Koztarsasag | A Szlovak Kdztarsasag természetvédelmi A tanul6 6nalloan képes projektet PPZ, OSR, bemutat
" | élokozosségek természetvéd | terlletei késziteni és bemutatni. ENV, 0ZZ emutatasa
nyomait elmi teriiletei
Kutatjuk a . . . Ismétlés
,J . Tematikus egység ismétlése: A A tanul6 ismeri a természeti OSR, ENV, atek
természeti 1 r \ . o 1y e e . , v Jatckosan
64. elokizosséoek Ismétlés természetes kéz6sségek nyomai utan ¢lokozosségek nyomainak kutatasa 0Z7Z
SSES kutatva témakorben CIG, FIG
nyomait
Jelentés a
nyomozoirod
Kutatjuk a a szamara az L . ..
,J . \ Tematikus egység ismétlése: A A tanul6 ismeri a természeti OSR, ENV, | pus.110
természeti élettelen , . o 12l s . , v
65. lokizosséoek természetro] természetes kézésségek nyomai utan élokozosségek nyomainak kutatasa 0zZ7Z
SS€S i kutatva témakorben CIG, FIG
nyomait ésa
természeti
jelenségekrol
66. | Idétartalék Lé’fogatés egy termfészet.tludlomé'r'wyi , Tanit'ési ora a mizeumben/a Kirandulas
muzeumban/ természetjaré tandsvényen | természetben a
természett
udomanyi
67. | Idétertalék Lét’ogatés egy ter.méf,zettudoményi Tanit’ési ora a miuzeumben/a muzeumba
muzeumban/tandsvényen természetben vagy
tanosvényr
e
A4, Ismétlés
évfolyam , A tanul6 elsajatitja a fogalmakat és jatékosan
yam Tematikus egység ismétlése: Elettelen and Jatija & , OSR, ENV,
tananyagan ) ) o . az ismereteket az Elettelen természet -
VI. | 69. természet és a természeti jelenségek , , .. , 0zZZ
ak o ¢és a természeti jelenségek <
" .| megfigyelése N N CIG, FIG
osszefoglalo megfigyelése témakdrben.
ismétlése.
A4 , . , A tanul6 elsajatitja a fogalmakat és Ismétlés
, Tematikus egység ismétlése: Az élettelen . Jatig g , OSR, ENV, Atk
évfolyam \ ) o . az ismereteket az Elettelen természet S Jatckosan
70. , természet és a természeti jelenségek X , .. , 0zZ
tananyagan o és a természeti jelenségek <
megfigyelése .y N CIG, FIG
ak megfigyelése témakorben




osszefoglalo
ismétlése.
A4, Ismétlés
évfolyam A tanulé elsajétitja a fogalmakat és OSR. ENV jatekosan
- tananyagan | Tematikus egység ismétlése: Az emberi az ismereteket a Kutatjuk, hogy OZZ, ’
' ak test miikédésének tanulmanyozasa hogyan miikodik az emberi test <
- , . N CIG, FIG
osszefoglalo témakorben
ismétlése.
AA4. Ismétlés
évfolyam A tanul6 elsajétitja a fogalmakat és OSR. ENV jatekosan
7 tananyagan | Tematikus egység ismétlése: Az emberi az ismereteket a Kutatjuk, hogy OZZ, ’
' ak test miikddésének tanulmanyozasa hogyan miikodik az emberi test ¢
- , . N CIG, FIG
osszefoglalo témakorben.
ismétlése.
A4, Ismétlés
i , crrs : jatékosan
évfolyam ] Tematikus egység ismétlése: A A t_anulo elsajatitja a f(_)galmakat és OSR, ENV, J
tananyagan . P : az ismereteket a Kutatjuk a S
73. természetes életkozosségek nyomainak ,  tat e e s . 0z7Z
ak . ) természeti é10kozosségek nyomait <
" , | megismerése ; . CIG, FIG
osszefoglalo témakorben
ismétlése.
A4, Ismétlés
évfol A 16 elsajatitja a fogalmakat é jatékosan
eviolyam . Tematikus egység ismétlése: A t_anu 0 clsajatitja a osa'ma ates OSR, ENV, !
tananyagan . . — az ismereteket a Kutatjuk a S
74. természetes k6z6sségek nyomai utan , . e, . 0zZZ
ak természeti ¢l0kozosségek nyomait ¢
o .| kutatva L CIG, FIG
osszefoglalo témakorben.
ismétlése.
Jelmagyarazat:

OSR — Egyéni és szocialis fejlodés
ENV — Koérnyezeti nevelés

MEV — Médiaoktatas

CIG - Olvasisi készségek és szovegértés

FIG - Pénziigyi ismeretek




MUYV — Multikulturalis nevelés

DOV — Kozlekedés nevelés

OZZ — Az élet és egészség védelme

PPZ — Projekt megvalositasa és prezentacio

REK - Regionalis oktatas és hagyomanyos népi kultura



